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Consejos para su seguridad andando en  
Bicicleta 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. Siempre usa casco. Es sumamente importante que 
todos los usen y es la LEY si tienes menos de 18 años.  
 
2. Nunca salgas disparado a la calle. 
 
3. Siempre hazle caso a los policías, al personal de la 
escuela  y a los guardias del cruce peatonal a la hora 
de cruzar la calle. 
 

4. Asegúrate de que los vehículos paren 
completamente antes de cruzar en frente de ellos.  
 
5. Cuando sea posible, anda con adultos u otros 
estudiantes para que sean más visible para los 
conductores.  
 
6. Siempre anda en la misma dirección que  
el tráfico. 
 
7. Asegúrate que su bici tenga reflectores y 
 en la noche usa una luz blanca en frente.  
 
8. Ten aun más cuidado en las entradas cerca de 
las escuelas  
. 

9. Usa colores vivos cuando esté 
obscuro.  
 
10. Cruza caminando con tu bici 
por los caminos peatonales de las 
calles más transitadas.  
 


